
 
 

Wsparcie Komisji Europejskiej dla produkcji tej publikacji nie stanowi poparcia dla treści, które odzwierciedlają jedynie poglądy autorów, a Komisja nie może zostać 
pociągnięta do odpowiedzialności za jakiekolwiek wykorzystanie informacji w niej zawartych.  

 

 

Indywidualny Plan Uczenia się – szablon 
 
 

Imię słuchacza: 
 

Imię oceniającego:  
 

Osobiste cele uczenia się: 
 

Data: 
 

 

Zadania - czytanie 
Data do 

wypełnienia 
Ocena / Notatki / Spostrzeżenia Data zakończenia 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 
 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 
 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

Zadania - słuchanie 
Data do 

wypełnienia  
Ocena / Notatki / Spostrzeżenia Data zakończenia 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

Zadania - mówienie 
Data do 

wypełnienia  
Ocena / Notatki / Spostrzeżenia Data zakończenia 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

Zadania - wymowa 
Data do 

wypełnienia  
Ocena / Notatki / Spostrzeżenia Data zakończenia 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 
Ten utwór jest dostępny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa 4.0 Międzynarodowe. 
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 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

Zadania - pisanie 
Data do 

wypełnienia  
Ocena / Notatki / Spostrzeżenia Data zakończenia 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

Zadania - ortografia 
Data do 

wypełnienia  
Ocena / Notatki / Spostrzeżenia Data zakończenia 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

Zadania - gramatyka 
Data do 

wypełnienia  
Ocena / Notatki / Spostrzeżenia Data zakończenia 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

Zadania - słownictwo 
Data do 

wypełnienia  
Ocena / Notatki / Spostrzeżenia Data zakończenia 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 _____ / _____ / _____  _____ / _____ / _____ 

 
Procedura dla słuchacza 

 Wydrukuj swój indywidualny plan uczenia się i umieść go na ścianie w miejscu, gdzie możesz go zobaczyć każdego dnia. 

 Użyj łączy w wiadomości e-mail, aby otworzyć działania. 

 Dla każdej wykonywanej czynności wpisz datę i wynik w odpowiednim miejscu. 

 Bądź wytrwały. Możesz się poprawić tylko wtedy, gdy starasz się regularnie pracować. 

 PROSZĘ DOSTARCZYĆ TĘ STRONĘ PODCZAS SESJI ZWROTNEJ 
 

Mam nadzieję, że ten indywidualny plan uczenia się jest przydatny i dobrze się przy tym bawisz! 
 
Podpis oceniającego: ______________________________ 
 

 
Podpis słuchacza: ______________________________ 


